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  Il percorso inizia a:

  Il percorso arriva a:

  Il percorso termina a:

  Dislivello in salita: metri pianeggiante

  Lunghezza percorso : chilometri A/R 50 circa

  Tempo complessivo : ore/min A/R 4,00 circa

  Difficoltà:

DATA

PROGRAMMA ESCURSIONISTICO

340 5672052Emanuele Colnago

Maurizio Passoni

GITA N. 13

Itinerario coordinatori

T - Turistica

02/06/2013

02/06/2013
Biciclettata

347 9247190

Selvetta

Selvetta - Piateda [A/R]

TIPO

SCHEDA INFORMATIVA

Piateda

Selvetta

CAI SULBIATE
"Fabio Cavenago“

SOTTOSEZIONE del CAI di VIMERCATE
Sede:  Via Don Mario Ciceri, 2 Sulbiate – MB

sito: www.caisulbiate.it
e-mail: cai_sulbiate@yahoo.it

  Consigli per l'escursione:

RESPONSABILITA'

° I soci in regola con il tesseramento sono automaticamente assicurati durante qualsiasi attività programmata dalla Sottosezione.

I non soci, o i soci non in regola con il tesseramento, sono assicurabili a parte, previo versamento di volta in volta della quota 

assicurativa per la singola gita. A tale proposito è necessario che i non soci, ed i soci non in regola con il rinnovo della tessera, facciano

presente la loro situazione all'atto dell'iscrizione alla gita, provvedendo a fornire i loro dati e pagare la quota associativa per la singola gita.

Da Sulbiate si arriva in Valtellina, si supera Talamona e si svolta a destra prendendo la strada per Val Tartano e si

prosegue diritto per Selvetta pargheggiando l'auto nel piazzale del Cimitero di Selvetta.

DESCRIZIONE BICICLETTATA:

Percorso parzialmente ombreggiato che costeggia il fiume Adda , interamente pianeggiante e completamente

protetto,fondo sempre asfaltato.

Ogni 3-4 km punti di sosta con tavolini, panchine e fontanelle di acqua potabile.

Arrivo a Piateda dopo circa 25 Km presso un'area di ristoro dove pranzeremo al sacco.

Rientro per lo stesso percorso dell'andata.

Abbigliamento comodo, giacca a vento e bicicletta; si segnala l'utilizzo del 

casco secondo le disposizioni del codice della strada e/o norme in materia.

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO

° Al momento dell'iscrizione alla gita si considera tacita l'idoneità fisica  del partecipante, il quale dichiara espressamente di essere

in regola con gli ordinamenti previsti per sostenere attività fisica.


